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Formazione base
I/le partecipanti conoscono lo strumento di raccolta dei dati e sanno utilizzarlo, 
collegare le informazioni raccolte e scegliere le priorità per le tappe successive del 
processo di cura. Sono in grado di osservare e di documentare correttamente lo 
stato della persona in modo mirato e strutturato.

Coordinatore/trice MDS RAI-NH
Filosofia RAI, funzioni principali del sistema NH, formu-
lario RAI-NH, indice ADL, principi di documentazione, 
pianificazione della fase di documentazione

 2 giorni

 Infermieri/e, 
 operatori/trici 
 sociosanitari

CO-Coordinatore/trice
MDS RAI-NH 
Introduzione RAI-NH, osservazione e documentazione 
dei punti MDS specifici nelle sezioni della cognizione, 
del comportamento e delle ADL

 0.5 giorni

 Personale di cura  
 senza formazione  
 infermieristica

interRAI LTCF Formazione base
Filosofia interRAI, funzioni principali del sistema LTCF, 
formulario interRAI LTCF, principi di documentazione, 
pianificazione della fase di documentazione

 2 giorni

 Infermieri/e, 
 operatori/trici s
 ocio sanitari

 Durata  Pubblico di riferimento  
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Formazione avanzata e workshops
Le formazioni di perfezionamento e i work shop si basano sulle conoscenze acqui-
site nella formazione di base, favorendo la comprensione delle interazioni e della 
messa in pratica successiva del processo delle cure. Le formazioni di perfeziona-
mento abbracciano i temi rilevanti delle cure quotidiane, permettendo lo sviluppo 
professionale e rinforzando le competenze tecniche nel vostro istituto.

Supervisore RAI-NH
Sommario delle SIP, rete degli aiuti, scale, gruppi iso 
risorse, indicatori di qualità, concetto RAI-NH
Prerequisiti: Esperienza di 3 mesi

 2 giorni

 Coordinatore/trice    
 MDS

Workshop P2d RAI-NH
Requisiti di codifica P2d, esempio di caso, sviluppo 
sistematico in piccoli gruppi di una struttura giornaliera 
basata su criteri esistenti

 1 giorno

 Coordinatore/trice MDS
 Supervisore RAI-NH

Formazione RAI D/N
Filosofia RAI e funzioni del sistema D/N, formulario 
D/N, principi di documentazione, gruppi iso risorse

 1 giorno

 Utilizzatori RAI D/N

Corso Avanzato RAI-NH 
Supervisore BESA QSys (CARS)
Implementazione interna della filosofia RAI-NH e dei 
requisiti del sistema, basi giuridiche, verifica della codifi-
ca MDS, controllo dei gruppi iso risorse, interpretazione 
dei propri indicatori di qualità
Prerequisiti: Esperienza di 3 mesi

 4 giorni

 Supervisore RAI-NH

 Durata  Pubblico di riferimento  



Formazione avanzata e workshops

Workshop IQ RAI-NH
Input teorici su IQ e IQM, analisi del rapporto IQ  
dell‘istituzione

 0.5 giorni

 Utilizzatori RAI-NH

Update da RAI-NH a interRAI LTCF
Filosofia interRAI, note sull‘implementazione, confronto 
RAI-NH e interRAI LTCF, documentazione, CAPs, scale

 1 giorno

 Supervisore
 RAI-NH

Coaching tematico
Trattamento di temi specifici su richiesta

 0.5 giorni

 Utilizzatori
 RAI/interRAI
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BESA QSys SA
Il centro di competenza nazionale per la determinazione 
dei bisogni di cura ed assistenza nei settori sanitario e 
sociale con la gamma di prodotti BESA e RAI/interRAI

BESA QSys AG
Zieglerstrasse 53 Tel: +41 58 590 33 33
3007 Berna info@besaqsys.ch, www.besaqsys.ch

Altri servizi
Analisi di situazione NH
Verifica della qualità dell’implementazione del sistema RAI-NH completo

Verifica controllo dei gruppi di carica di cura e delle scale tariffali NH
In istituto o online

Coaching individuale e consulenza online / Audit NH 
Su accordo individuale


