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Membres de CURAVIVA, association de
branche d'ARTISET

Berne, le 27 mars 2025

Instrument pour I'évaluation des soins requis: arrét du systeme BESA a la mi-
2028

Chers clients de BESA QSys, chers membres d'ARTISET

En juin 2023, nous vous avons informés des orientations prises en faveur d'un instrument unique (1U)
pour le relevé des besoins en soins. En raison de I'engagement clair de tous les acteurs coresponsables
en faveur d'un U et de l'accord de principe sur interRAI LTCF, le Comité d'ARTISET, apres consultation
du Conseil de branche CURAVIVA, a chargé sa filiale BESA QSys de ne plus miser a l'avenir que sur
instrument interRAI.

Arrét du systéeme BESA

Comme cela a également été communiqué en juin 2023, l'instrument pour I'évaluation des soins requis
BESA ne sera plus développé. La poursuite de deux systémes serait tres colteuse pour BESA QSys et
donc pour les clients. Grace a la concentration des co(ts de développement sur un seul instrument, celui-
ci peut étre adapté plus rapidement aux nouvelles possibilités technologiques au profit des clients (voir
les autres raisons dans I'annexe «Vers I'lU»). La maintenance et le support du systéme BESA seront
encore assurés jusqu'a mi-2028. A cette date au plus tard, il sera nécessaire de passer a interRAl
LTCF, car le systéme BESA sera abandonné a cette date.

Importance pour les entreprises qui utilisent actuellement le systéeme BESA

Dans la mesure ou votre canton n'autorise aujourd'hui que l'instrument de soins requis BESA, nous vous
prions d'attendre de plus amples informations. En collaboration avec CURAVIVA, ARTISET a pris contact
avec les associations cantonales concernées et les autorités cantonales et a proposé de définir la procé-
dure dans le cadre d'un entretien commun. Vous serez informés par votre association cantonale.

Dans les cantons ou il est possible de choisir entre BESA et RAI, il est possible de passer de BESA a
RAI a tout moment. Nous recommandons aux institutions intéressées de passer directement a la nouvelle
version RAI interRAI LTCF. Dans ces cantons également, ARTISET et CURAVIVA ont établi le contact
avec les associations cantonales et les autorités et se tiennent a disposition pour une coordination si né-
cessaire.
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Une planification précoce et une bonne coordination permettent de créer des synergies, par exemple par
le biais de formations régionales. L'intention est de rendre le passage a interRAI aussi simple et peu cod-
teux que possible pour les institutions concernées.

En route vers I'lU

Nous vous informons volontiers en annexe sur I'état actuel des travaux dans le cadre de l'introduction
d'un IU interRAI LTCF.

Vous avez des questions?

Pour toute question concernant I'arrét du systéme BESA , Daniel Hochli, directeur d’'ARTISET, se tient &
votre disposition: daniel.hoechli@artiset.ch

Pour toute question opérationnelle concernant le changement d'instrument, I'équipe de BESA QSys est a
votre disposition: rai@besaqgsys.ch

Salutations cordiales

BESA QSys ARTISET
. (a!/ s -
B. Strb- oy /A
Beat Stlbi Daniel Hochli
Directeur Directeur
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En route vers I'lU

Pourquoi est-il judicieux d'introduire un IU et de choisir interRAI ?

Il existe de nombreuses raisons de mettre en place un IU :

- interRAI est basée sur des évidences, reconnues internationalement et développée sur la base de
connaissances scientifiques. Les données collectées seront uniformes pour la majeure partie de la
Suisse et pourront étre utilisées de maniére optimale, tant sur le plan politique que scientifique.

- Le besoin de formation pour les nouvelles collaboratrices et les nouveaux collaborateurs et les colts
qui y sont liés diminuent avec un IU. De méme, les dépenses liées a I'étalonnage sont réduites.

- La poursuite de deux systémes serait trés colteuse pour BESA QSys et donc pour les clients. Grace
a la concentration des co(ts de développement sur un seul instrument, celui-ci peut étre adapté plus
rapidement aux nouvelles possibilités technologiques au profit des clients.

- Politiquement, I'lU est souhaité. interRAI en tant qu'lU est utile dans la perspective des soins intégrés
et de la collaboration avec les soins ambulatoires, qui misent également sur interRAI.

Rétrospective

En janvier 2023, ARTISET et BESA QSys ont informé au sujet de la proposition d'ARTISET d'introduire,
dans un délai de cing ans, interRAI LTCF comme outil national unique pour I'évaluation des soins requis.
Cette proposition s'appuie hotamment sur le sondage qui a montré que 70% des participantes et partici-
pants (institutions membres) soutiennent I'idée d’un U et sur ses avantages pour le développement des
soins intégrés dans les soins de longue durée. Jusqu'a fin avril 2023, ARTISET a consulté la Conférence
des directeurs de la santé (CDS), les associations des assureurs-maladie et senesuisse sur ce projet.

En juin 2023, ARTISET a informé sur les résultats de la consultation. Dans leurs réponses a la consulta-
tion, la CDS, les assureurs-maladie et senesuisse ont convenu qu'interRAI LTCF se préterait en principe
a un IU et que seule cette option devait étre poursuivie pour un IU. Du point de vue des acteurs consul-
tés, toutes les conditions n'étaient cependant pas encore réunies pour qu'interRAI LTCF soit définiti-
vement retenu comme IU. Les acteurs concernés ont mis en place un groupe de pilotage afin de clarifier
les questions en suspens.

Situation actuelle

Le groupe de pilotage a formé un groupe de travail qui a présenté son rapport en décembre 2024. Les
vastes clarifications ont montré que la mise en ceuvre d'un instrument unique pour toute la Suisse néces-
sitait des travaux préparatoires de plusieurs années. Parallélement, |'acceptation par le peuple du finan-
cement uniforme des prestations ambulatoires et stationnaires (EFAS) en novembre 2024 a modifié la
situation de départ. Le groupe de pilotage a décidé d'intégrer les exigences relatives a l'instrument unique
et a son futur réle dans les travaux de mise en ceuvre d'EFAS. Le groupe de pilotage continue a adhérer
a l'objectif d'un instrument unique.
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